~-FOODSERVICE-

Fleischerel & Catering

04-.05.-09.05.2026
MONTAG

Rindfleischsuppe ac Gemusepfanne
mit Schweinefleisch

Spitzen in einer
wurzigen Sof3e und

Bandnudeln ac

| Abholung ISl M [ Acholung oY NI |
licreruns RSl [ [ Ceeruno RS N

DIENSTAG
Blumenkohlhack-
eintopf

Champignon-
Rahmschnitzel

mit Kartoffelecken und
Brokkoli acais

| abholung [CESSE [ Abholung [RSSS
750 [l I I 2so<ll W

MITTWOCH

Frahlingssuppe Sahnegeschnetzeltes

mit Fadennudeln ac mit frischen
Champignons und
Spatzle accn

| Abholung F¥TS) Il W Abholung RIKRTS WM |
750€ [l W IEEENEN 2s0<l W
DONNERSTAG
Wirsingeintopf Prager

Grillschinken
mit KartoffelpUree und
Sauerkrautc

) B W Abholung BRG] BN
750€ [l M MEEEEEN 3so< [l W

FREITAG
Cremige Kase-
Lauch-Suppe
Gl

Seelachs
mit Remoulade,
Bratkartoffeln und
Buttergemuse cip

esoc [l M IEIENEE noo<l W
750€ [l M IEEEEEN 2so<ll W

SAMSTAG

GrofB3e hausgemachte Frikadelle
mit dunkler Bratensof3e, Salzkartoffeln und
Speckbdhnchen aci

| Abholung IRKNIS M |
L Lieferung NIEGS N |

SPEISEPLAN ESSEN AUF RADERN!

Name und Anschrift:

11.05.-16.05.2026

MONTAG

Gemuseeintopf Frische Grutzwurst
geschmorten Zwiebeln,
Kartoffelplree und
Apfelmus ac

| Abholung [N I W Abholung IIYSee [
licrerung SR [ W Ceroruno RS [

DIENSTAG

Spaghetti
Bolognese a

Kénigsberger
Klopse
mit SofRRe, Salzkartoffeln
und Rote Beete aic

Abholung [N I W Abholung IS [
Crerons A [ i Uererons RS I

MITTWOCH
Schaschlik Pfanne

mit Nudeln ai

Stielmus
mit geraucherter
Fleischeinlage

| Abholung RXGTY WM| W Abholung ENWIely I |
| tieferung JACUS) Bl | Lieferung PRV I |

DONNERSTAG

Feiertag Christi Himmelfahrt

B N
H N H N
FREITAG
Mdéhreneintopf Seelachs

mit hausgemachtem
Kartoffelsalat aco

esoc ll W noocll W
750 [l M 2socll M

SAMSTAG

Burgunder-Braten
mit einer RotweinsoRe, Salzkartoffeln und
Apfelrotkohl ai

| Abholung RPKIIY MM |
L Lieferung KRG M

Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung direkt am Menu. Die vollstandige Allergentbersicht finden Sie online
unter www.pernaks-foodservice.de/allergene oder telefonisch unter 02325-35124.

www.pernaks-foodservice.de
info@pernaks-foodservice.de

k Sie erreichen uns unter: 02325-35] 24

Bei Lieferung bitte bis
11:00 Uhr anrufen!

Q




~-FOODSERVICE-

Fleischerel & Catering

18.05.-23.05.2026
MONTAG
Gebratene Frische Bratwurst

mit Kartoffelstampf und
Erbsen und Moéhrena

Champignons
mit Knoblauchdip ais

| Abholung ISl [ [ Acholung oINS I |
licreruns RSl [ [ Ceeruno RS N

DIENSTAG
Bauernschnitzel
bedeckt mit Erbsen und

Mohren, dazu
Bratkartoffeln c

| abholung [CESSE [ Abholung [RSSS
750 [l I I 2so<ll W

MITTWOCH
Spitzkohleintopf Gefullte Paprika

mit BratensoRe und
Reisaci

Milchreis
mit Kirschen ca

esoc ll M IEIEIEN 00ocl W
| Lieferung JAMSY [l || Lieferung RIS [N |

DONNERSTAG

Linseneintopf Putenoberkeule
mit geraucherter mit SoRe, KI6Ren und

Fleischeinlage Rotkohl as

) B W Abholung BRG] BN
750€ [l M MEEEEEN 3so< [l W

FREITAG
Tomatencreme-

Suppe
Mit Mettballchen

Heringsstip
mit Pellkartoffeln cociz

esoc [l M IEIENEE noo<l W
750€ [l M IEEEEEN 2so<ll W

SAMSTAG

Kartoffelhackpfanne
mit buntem Gemuse ai

| Abholung IRKNIS M |
L Lieferung NIEGS N |

SPEISEPLAN ESSEN AUF RADERN!

Name und Anschrift:

25.05.-30.05.2026

MONTAG
Gesonderte
Feiertag Pfingstmendus auf
Pfingstmontag unserer Sonderkarte.
N | N
HE H N
DIENSTAG
Gulaschsuppe Bolognese
mit viel Fleisch Schnitzel

Al . . .
mit wurziger

Hackfleischsof3e und
Penne Nudeln acc

Abholung [N I W Abholuno IS T
Crerons A [ i Uererons RS I

MITTWOCH
Minestrone Brauhausgulasch
pltalienische mit Erbsen,
Gemusesuppe" Champignons und dazu
Nudeln au

| Abholung RXGTY WM| W Abholung ENWIely I |
| tieferung JACUS) Bl | Lieferung PRV I |

DONNERSTAG
Spargelcreme- Sauerbraten
suppe AGI vom Rind
mit SoRe, KI6Ren und
Rotkohl an

el B W Abholung REAGRS N
750€ [l W IEEEEEN sso<ll B

FREITAG
Kurbiscreme-
Suppe a

Seelachs
mit hausgemachtem
Zitronen-Petersilien-Dip
und Pellkartoffeln coais

esoc ll W noocll W
750€ [l W 12socll M

SAMSTAG

Hahnchenbrust Toscana
in wlrziger Tomatensof3e, dazu Bandnudeln aci

| Abholung BRI M |
L Lieferung PG N

Bitte beachten Sie die Allergenkennzeichnung direkt am Menu. Die vollstandige Allergentbersicht finden Sie online
unter www.pernaks-foodservice.de/allergene oder telefonisch unter 02325-35124.

www.pernaks-foodservice.de
info@pernaks-foodservice.de

k Sie erreichen uns unter: 02325-35] 24

Bei Lieferung bitte bis
11:00 Uhr anrufen!

Q




